MECÁNICA

INTRODUCCIÓN

        La Mecánica es la parte de la Física que trata del equilibrio y del movimiento de los elementos sometidos a fuerzas cualesquiera. Debe, entonces, colaborar en identificar y fundamentar el modo de hacer tecnológico, aportando herramientas determinadas. Para esto, ha de llevar la teoría hasta las aplicaciones concretas y ha de encontrar los fundamentos teóricos en las realizaciones prácticas. Y todo ello dentro de un paradigma científico coherente. 

        En el desarrollo de la materia se debe llegar a comprender y a articular la diferencia entre el conocimiento teórico de las leyes que rigen un fenómeno (saberes pertenecientes al ámbito de los conceptos) y la elaboración de las diversas estrategias que permiten obtener soluciones aplicando dichas leyes a problemas prácticos (dentro del dominio de los procedimientos, es decir, del saber hacer práctico). Todo ello parece posible, para el nivel de Bachillerato, entendiendo por Mecánica una visión aplicada de la Mecánica de Newton. Tiene, por tanto, principalmente, un carácter de ciencia aplicada, estando más cercana a la tecnología que a las ciencias físicas. Ello aconseja un desarrollo experimental e instrumental de todas las posibilidades que el entorno ofrece. Al ser objeto de la Mecánica el estudio de las fuerzas y movimientos que obran sobre los cuerpos, esta materia comprenderá la Estática, que se ocupa de las condiciones de equilibrio de los cuerpos; la Cinemática, que estudia el movimiento de éstos prescindiendo de las fuerzas que lo producen; la Dinámica, que examina el movimiento de los cuerpos en relación con las fuerzas a ellos aplicadas; y la Mecánica de Fluidos, que trata de los fluidos en estado de reposo o en movimiento. 

        Un quinto subconjunto de saberes lo constituye la Resistencia de Materiales, que se ocupa del comportamiento de elementos de estructuras y máquinas bajo la acción de cargas exteriores, poniendo en relación las fuerzas internas creadas y las deformaciones producidas. 

        Al ser las fuerzas y los movimientos elementos cotidianos y cercanos al alumnado, el aprendizaje de las leyes y modelos que los relacionan resulta más fácilmente abordable que la compresión de otros paradigmas científicos. Esto hace de la Mecánica una asignatura de gran valor formativo, al ser una herramienta privilegiada para relacionar leyes abstractas con hechos y resultados concretos. Su estructura relativamente reducida de conocimientos, la amplia casuística de problemas abordables desde ellos, así como su fácilmente comprobable coherencia interna, la colocan en situación muy favorable para ejemplarizar el papel de la ciencia y clarificar su relación con la tecnología. 

        En el desarrollo de esta asignatura es necesario valorar su posición y su papel específico. Al destacar su carácter aplicado se evita que los alumnos y alumnas tengan que estudiar toda su construcción teórica, potenciando, en cambio, que sean capaces de convertir un conjunto de leyes en herramientas de análisis y transformación de la realidad circundante mediante su aplicación a casos concretos. 

        OBJETIVOS GENERALES

        El desarrollo de esta materia ha de contribuir a que las alumnas y alumnos adquieran las siguientes capacidades. 

        1. Desarrollar, a través del razonamiento con las leyes de la Mecánica, la “intuición mecánica” básica que permita, tanto generar estrategias de aplicación de dichas leyes como fundamentar futuras generalizaciones de las mismas. 

        2. Valorar la capacidad de explicación y predicción de la Mecánica sobre el comportamiento de los mecanismos, apreciando sus limitaciones. 

        3. Analizar y resolver problemas mediante la aplicación de las leyes de la Mecánica teniendo en cuenta los límites impuestos por la realidad. 

        4. Identificar en los sólidos rígidos y en los sistemas mecánicos más complejos las acciones que en ellos concurren y su interrelación. 

        5. Relacionar formas, dimensiones, materiales y, en general, el diseño de los objetos técnicos con las solicitudes mecánicas a que están sometidos. 

        6. Montar estructuras, instalaciones o sistemas mecánicos que permitan verificar las leyes y principios de la mecánica, esquematizando su configuración y asumiendo responsabilidades cuando la tarea se realiza de forma grupal. 

        7. Utilizar apropiadamente el vocabulario específico en relación con la Mecánica. 

        8. Manejar correctamente los aparatos y las unidades de medida de las diferentes magnitudes. 

        CONTENIDOS

        1. Estática. 

        - Equilibrio de un sistema plano de puntos materiales: condiciones universales de equilibrio. 

        - Equilibrio en el sólido rígido, libre o con uniones fijas, sometido a un sistema de fuerzas coplanarias. Aplicación al estudio de elementos estructurales isostáticos. 

        - Análisis estático de mecanismos. Aplicación al sistema biela-manivela. Centros de gravedad. 

        2. Resistencia de materiales. 

        - El ensayo de tracción para el estudio de la elasticidad/plasticidad de los materiales: Ley de Hooke. Acciones que concurren entre dos secciones contiguas de material: esfuerzo normal, esfuerzo cortante, deformación lineal, deformación angular. 

        - La tracción, comprensión y cortadura. 

        - Flexión en vigas: fibra neutra, fuerza cortante, momento flector y momento resistente. Aplicación a ejes y vigas simplemente apoyadas y en voladizo con cargas puntuales. Coeficiente de seguridad. 

        - El pandeo. La torsión en árboles macizos de sección circular. 

        3. Cinemática. 

        - Análisis de velocidades en el movimiento plano: método de los centros instantáneos de rotación. Aplicación al paralelogramo articulado, biela-manivela, engranajes y rodadura sin deslizamiento. 

        - Métodos analíticos para el cálculo de velocidades y aceleraciones. 

        - Los movimientos de traslación y rotación de un sólido. Aplicación a la rotación uniforme alrededor de un eje fijo y al movimiento helicoidal uniforme. 

        4. Dinámica. 

        - Dinámica de la rotación de un sólido alrededor de un eje fijo: momento de inercia. Aplicación del principio de conservación del momento cinético en un sistema mecánico aislado. 

        - Introducción al análisis dinámico de máquinas y mecanismos. Aplicación al mecanismo biela-manivela. Equilibrado de masas giratorias. 

        - El principio de conservación de la energía en el análisis de máquinas y mecanismos en rotación. 

        - Rozamiento por deslizamiento y rodadura. Rendimiento en los mecanismos. 

        5. Mecánica de fluidos. 

        - Fundamentos. Aplicaciones. Hidrostática. Propiedades de los fluidos y leyes fundamentales de los líquidos y los gases en estado de reposo. 

        - Hidrodinámica. Leyes, conceptos fundamentales y aplicaciones. Corrientes libres y forzadas. Turbinas, bombas, compresores, accesorios, equipos de accionamiento y regulación. Esquemas y símbolos. Volúmenes, caudales, esfuerzos y presiones, resistencias y pérdidas. 

        CRITERIOS DE EVALUACIÓN

        1. Esquematizar una estructura o un sistema mecánico real identificando las cargas que le son aplicadas y calculando tanto las fuerzas que soportan sus distintos elementos como, en su caso, las reacciones en sus apoyos, para llegar a razonar el porqué de su diseño.

        Se trata de comprobar si los alumnos y alumnas conocen, comprenden y representan, el concepto de equilibrio de fuerzas en sistemas estructurales isostáticos, planos o reducibles a planos, así como si poseen las destrezas de cálculo necesarias para determinar los valores de las fuerzas. También se trata de comprobar si aplican esos conocimientos a situaciones reales, detectando si los identifican en conjuntos mecánicos reales y valorando el razonamiento que utilizan para explicar el diseño de estos últimos. 

        2. Relacionar el diseño de los diferentes elementos que componen una estructura o conjunto mecánico con su resistencia a diferentes solicitaciones (tracción, compresión, cortadura, flexión, torsión) empleando en el razonamiento los conceptos y el vocabulario apropiados, extendiendo tal procedimiento al análisis de referentes en el entorno inmediato. 

        Se trata de evaluar el grado de asimilación de los conceptos enunciados para comprobar si los alumnos y alumnas son capaces de elegir y montar los elementos que componen una estructura o sistema mecánico desde el punto de vista de su función, de forma que el razonamiento y el vocabulario que empleen sea técnicamente correcto. Asimismo que interpreten con la misma facilidad otras estructuras o sistemas disponibles. 

        3. Calcular los esfuerzos sobre un elemento simplificado de una estructura o conjunto mecánico real, identificado o, en su caso, calculando, las cargas aplicadas sobre él. 

        Se trata de detectar el grado de asimilación de los conceptos puestos en juego y las destrezas de cálculo desarrolladas para evaluar, si el alumnado es capaz de identificar o calcular las fuerzas que obran sobre un elemento aislado de una estructura o conjunto mecánico, y si es capaz de realizar los cálculos necesarios para determinar los valores de las diferentes magnitudes puestas en juego, todo ello para el tipo de solicitaciones especificadas en los núcleos temáticos. 

        4. Identificar los distintos movimientos que ocurren en los diversos elementos rígidos de un conjunto mecánico en movimiento (cuando estén situados en un plano) describiendo, cualitativamente, sus características cinemáticas. 

        Se trata de comprobar si el alumnado sabe aplicar a situaciones reales los conocimientos adquiridos sobre trayectorias, velocidades y aceleraciones de los cuerpos. Para ello debe saber identificar cada movimiento entre varios y debe saber razonar acerca de ellos: analizando la distribución de velocidades, identificando aceleraciones, estimando órdenes de magnitud, detectando movimientos imposibles o concatenando movimientos. 

        5. Esquematizar y calcular los valores de las diversas magnitudes puestas en juego (espacios, ángulos, tiempos, velocidades, aceleraciones) de un movimiento real, y en un punto significativo de su funcionamiento. 

        Se trata de comprobar si el alumnado es capaz de esquematizar un movimiento real elegido entre los movimientos estudiados, y de si sobre él sabe establecer relaciones entre sus variables cinemáticas para llegar a determinar unos valores a partir de otros conocidos. 

        6. Valorar, en un sistema mecánico dado, la influencia de los momentos e inercia de los elementos en rotación en el funcionamiento conjunto, y como éste se ve afectado si tales momentos de inercia varían. 

        Se trata de comprobar si el alumnado ha asimilado el concepto de momento de inercia de forma que es capaz de evaluar, cualitativamente, las modificaciones que sufre el funcionamiento de un sistema mecánico real cuando ese momento de inercia toma distintos valores. 

        7. Relacionar las magnitudes potencia, par y velocidad de giro en una transmisión con elementos en rotación, calculando unos valores a partir de otros conocidos, discutiendo y demostrando la eficacia del procedimiento utilizado. 

        Se trata de comprobar si el alumnado ha comprendido estos conceptos de tal forma que sabe aplicarlos a un caso real, razonando correctamente cómo, a través de los mecanismos, se va transmitiendo y conservando la potencia puesta en juego, y valorando la influencia e importancia del rozamiento; y también si utiliza las estrategias adecuadas que le permitan hacer cálculos con los datos que sobre estas magnitudes se le presenten. 

        8. Aplicar el principio de conservación del momento cinético en la explicación del funcionamiento de sistemas o conjuntos de sistemas mecánicos reales en que tal principio concurra, calculando sus valores. 

        Se trata de evaluar el grado de asimilación del concepto de momento cinético mediante el razonamiento que haga el alumnado para describir el funcionamiento de aquellos ejemplos reales que se le presenten, y en los que se cumpla el principio de conservación, y mediante la correcta aplicación de las ecuaciones que le son propias para el cálculo de valores. 

        9. Aplicar los métodos de equilibrado de masas giratorias, analítico y gráfico, al caso de dos masas en un mismo plano. 

        Se trata de evaluar tanto el grado de asimilación del concepto de equilibrado en rotación como el dominio de los procedimientos para equilibrar masas desequilibradas. 

        10. Utilizar los conceptos y componentes necesarios para interpretar o aplicar los principios de la mecánica de fluidos en el funcionamiento de máquinas, sistemas, instalaciones, aprovechamiento de energías alternativas, considerando, si procede, principios básicos de economía y ecología humana y medioambiental. 

        Se pretende valorar el grado de asimilación de los conceptos, la capacidad de observación respecto al curso y la utilización de los fluidos en el funcionamiento de máquinas y sistemas (a desarrollar más específicamente en Tecnología II), a la par que evaluar el grado de desarrollo de la sensibilidad hacia la utilización de estos principios para el aprovechamiento de recursos alternativos en el entorno geográfico en el que radica, que complementen un desarrollo sostenido de la comunidad. 

